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Пояснительная записка 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ № 13» на 2024-2025 

учебный год разработан в соответствии с федеральными и региональными нормативными 

документами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от  31 мая 2021 г. № 286. 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

 Приказом Минпросвещения России от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и Минпросвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования». 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021. 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115. 

 Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254. 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 

  Основная образовательная программа начального общего образования. 

 Устав  МБОУ «СОШ №13»  

 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-

21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов. Общее количество часов учебных занятий за 

четыре года – 3039 часов. 

В 2024 – 2025 учебном году МБОУ ««Средняя общеобразовательная школа№13» реализует 

общеобразовательную программу    начального общего образования  через методический 

комплекс  «Школа России». 

Продолжительность  учебного  года  в  начальной  школе  при  пятидневной  учебной  

неделе составляет:2 - 4 классы — 34 учебные недели. 

Учебный  план    основной     образовательной  программы  начального   общего  

образования  должен включать количество учебных занятий за  4 учебных года не менее  

2904 часов и не более 3345 (согласно требованиям ФГОС НОО). 

Объем   домашних  заданий   обучающимся  с  учетом  возможности  их  выполнения  в 

следующих пределах: 

 во 2 -3классах - до 1,5 ч.,  

 в 4-м - до 2 ч. (СанПиН 2.4.2.2821-10, п.10.30).  

«Ступенчатый»   режим  обучения  позволяет  достичь  показателя  по  количеству  

занятий за 4 года обучения, определенных ФГОС НОО.   
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  Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Учебные занятия в 1-4  классах 

проводятся по 5-дневной учебной неделе. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 13» созданы условия для сохранения и укрепления здоровья 

(физического, психологического, психического, нравственного) всех участников 

образовательного процессачерез реализацию: 

3-часовой недельной нагрузки по физической культуре с 1 по 4 классы, 

внеурочных занятий в 1-4 классах; 

индивидуальных и групповых коррекционных занятий с логопедом и психологом в классах 

первой ступени. 

Режим работы согласно Уставу: 

понедельник - пятница – 08.15 – 18.00;  

учебный год начинается 2 сентября  и заканчивается 24 мая 2025 года. 

 

Продолжительность каникул: 

осенние 29.10.2024 – 03.11.2024 (6 дней) 

зимние 30.12.2025 – 12.01.2025 (14 дней) 

весенние  24.03.2025 – 30.03.2025 (7 дней) 

дополнительные  18.02.2025 – 22.02.2025 (5 дней) 

летние           13 недель (июнь – август); 

 

Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

Планируемые результаты в 1–4-х классах основываются на требованиях к освоению основных 

образовательных программ, программы формирования универсальных учебных действий, а 

также потребностях учащихся, родителей и общества. 

Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к учебному процессу, 

ответственность при выполнении самостоятельных заданий, трудолюбие и прилежание, 

аккуратность и старательность, проявление инициативы, самостоятельность, умение осознавать 

свои индивидуальные способности для их дальнейшего развития. 

Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыта 

специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания, его 

преобразованию и применению, освоение системы основополагающих элементов научного 

знания, лежащих в основе современной научной картины мира. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с образовательной 

программой образовательной организации осуществляется деление классов на две группы при 

изучении курсов иностранного языка во 2–4-х классах, ОРКСЭ в 4-х классах. 

На уровне начального общего образования реализуется ФГОС НОО.   

Обязательная часть учебного плана  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 



классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

общего образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

Включает в себя предмет «Русский язык», который представлен в объеме 5 часов  и 

«Литературное чтение» - 4 часа. 

2. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в 

неделю в 1–4-х классах. Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках других 

учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических 

модулей в программы учебных предметов «Математика», «Технология», «Изобразительное 

искусство», «Окружающий мир». 

3. «Иностранный язык (английский язык)» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все обучающиеся 

начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный предмет представлен в 

объеме 2 часа в неделю во  2–4-х классах. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в 

неделю в 1–4-х классах. Программа учебного предмета «Окружающий мир» в 1–4-х классах 

включает тематический модуль «Информационные технологии в современном мире», который 

обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который 

представлен в объеме 1 час в неделю в 4-х классах. На основании решения родителей (законных 

представителей) обучающиеся будут изучать модули «Основы светской этики» и «Основы 

православной культуры». 

6. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х 

классах. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» в 1–4-х классах включает 

тематический модуль «Работа в графическом редакторе Paint», который обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. 

7. «Труд(технология)» 

Включает в себя учебный предмет «Труд (технология)», который представлен в объеме 1 час в 

неделю в 1–4-х классах. Программа учебного предмета «Труд(технологи)я» в 1–4-х классах 

включает тематический модуль «Учебный проект средствами PowerPoint», который 



обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 

8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 2 

часа в неделю в 1–4-х классах. 

Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма 

1–4-е Русский язык Диктант  

1–4-е Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

1–4-е Литературное чтение 
Проверка навыков работы с 

текстом  

1–4-е Математика  Контрольная работа  

1–4-е Окружающий мир Тестирование  

 

 Проводится промежуточная аттестация в соответствии с «Положением о системе оценки, 

формах и порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся   в условиях реализации ФГОС», «Положением о ВСОКО».   

Часть   учебного    плана,  формируемая   участниками   образовательного процесса,  

процесса,  создает оптимальную среду для усвоения основных программ, формирования  

прочной основы для дальнейшего изучения предмета, метапредметную, познавательную  

направленность,  способствуют   развитию   интеллектуальных  и творческих способностей 

обучающихся. 

 

 

Заместитель директора по УВР                 О.В. Сыровацкая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный  план общеобразовательного учреждения  МБОУ СОШ № 13 на 2024 - 2025 учебный год 
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  Количество часов в неделю 

1 класс 2 классы 3 классы  4 классы  

А Б * А Б * А Б * А Б В(к) * Всего 

по 

ступе

ни 

С 

учето

м дел 

на гр 

Предметные обл. Наполняемость 22 29 51 27 25 52 31 31 62 27 27 4 58 223  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 10/10 5 5 10/10 5 5 10/10 5 5 5 15/15 45 45 

Литературное 

чтение 

4 4 8/8 4 4 8/8 4 4 8/8 4 4 4 12/12 36 36 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

   2 2 4/8 2 2 4/8 2 2 2 6/10 14 26 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8/8 4 4 8/8 4 4 8/8 4 4 4 12/12 36 36 

Обществознание 

и естествознание  

Окружающий мир 2 2 4/4 2 2 4/4 2 2 4/4 2 2 2 6/6 18 18 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

         1 1 1 3/3 3 3 

Искусство Музыка   

ИЗО 

1 

1 

1 

1 

2/2 

2/2 

1 

1 

1 

1 

2/2 

2/2 

1 

1 

1 

1 

2/2 

2/2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

3/3 

3/3 

9 

9 

9 

9 

 Технология Труд (технология) 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 1 3/3 9 9 

 Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 4/4 2 2 4/4 2 2 4/4 2 2 2 6/6 18 18 

Итого 20 20 40/40 22 22 44/48 22 22 44/48 23 23 23 69/73 197 209 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2     6 6 

Общефизическая подготовка 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2     6 6 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 21 42/42 23 23 46/50 23 23 46/50 23 23 23 69/73 203 215 

Всего часов в год                

 



Программно-методическое обеспечение 1-4 классы 
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Часть 

учебного 

плана 

Учебные 

предметы, 

курсы 

по выбору 

Название программы Срок 

реализации/ 

кол-во 

часов 

в неделю 

Учебно-методическое обеспечение 

учебники учебно-методические 

пособия 
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Русский язык 

 

 

Учебно-методический 

комплект для четырехлетней 

начальной 

школы «Школа России»  

В.П.Канакина, 

В.Г.Горецкий- 

Москва: Просвещение, 2014. 

1-4кл/4 часа 

 

 

 

Русский язык 1-4кл 
В.П.Канакина, В.Г.Горецкий - М.: 

Просвещение, 2015-2020. 

 

Методические 

рекомендации для учителя. 1-4 

класс. В.П. Канакина.-  М.: 

Просвещение, 2014 

Прописи. 1кл. в 4-х частях. / 

Горецкий В.Г., Федосова Н.А. - 

М.:Просвещение, 2014-2019. 

Литературное 

чтение 

Учебно-методический 

комплект для четырехлетней 

начальной школы «Школа 

России»  

Л.Ф.Климанова, 

В.Г.Горецкий, М.В. 

Голованова 

Москва: Просвещение, 2014 

1-4кл 

/4 часа 

 

Азбука1класс в 2-х частях. 

В.Г.Горецкий, В.А. Кирюшкин, Л.А. 

Виноградская, М.В. Бойкина - 

М.: Просвещение, 2014-2020. 

Литературное чтение1-4кл. 

Климанова Л. Ф., Горецкий В. Г., 

Голованова М. В. М.:Просвещение, 

2014-2020. 

- Кутявина С. В., Гостимская Е. 

С., Байкова М. И. Поурочные 

разработки по литературному 

чтению: 1-2 класс. М.: ВАКО, 

2013 

Электронное приложение к 

учебнику. 

Русский 

родной язык 

Учебно-методический 

комплект по русскому 

родному языку 1-4 классы 

авторов О.М. 

Александровой, Л.А. 

Вербицкой, С.И. Богдановой 

и др. 

1-4 кл/ Русский родной язык. 1-4 кл: 

учебник для общеобразоват. 

организаций / [О. М. Александрова 

и др.].— М.: Просвещение: Учебная 

литература, 2020-2022. 

 



Литературное 

чтение на 

родном 

русском 

языке 

Учебно-методический 

комплект по литературному 

чтению на родном русском 

языке 1-4 классы авторы 

О.М. Александрова и др. 

1-4/ Литературное чтение на родном 

русском языке 1-4 кл.: учебное 

пособие/О.М. Александрова и др.-

М.: Просвещение, 2022. 

 

Иностранный 

язык 

Быкова Н.Н. , М. Д. 

Поспелова, В.Эванс, 

Дж.Дули Английский язык. 

Рабочие программы 2–4 

классы. Пособие для 

учителей 

общеобразовательных 

учреждений. М.: 

«Просвещение», 2011.  

2-4 кл/2часа Английский в фокусе. Учебник 

для 2-4 классов  М.: 

ExpressPublishing: Просвещение, 

2015. Н.И.Быкова, М.Д.Поспелова, 

В.Эванс, Дж.Дули.  

Н.И.Быкова, М.Д.Поспелова, 

В.Эванс, Дж.Дули. Английский 

в фокусе. Книга для учителя к 

учебнику 2-4классов 

общеобразовательных 

учреждений. М.: 

ExpressPublishing: 

Просвещение, 2015. 

- Н.И.Быкова, М.Д.Поспелова, 

В.Эванс, Дж.Дули.  

Сборник упражнений 2-4 кл 

Быкова. Английский язык 

(Английский в фокусе).  

Математика  Учебно-методический 

комплект для 4-х нач. школы 

«Школа России» Моро М.И.,  

Бантова М.А., Бельтюкова 

Г.В.Москва: Просвещение, 

2014 

1-4 кл 

/ 4часа 

 

 

 

Математика 1класс. 

М.И.Моро, С.И.Волкова, 

С.В.Стеранова-М.: Просвещение, 

2015-2020. 

2,3,4кл/ М.И. Моро, М.А.Бантова, 

Г.В.Бельтюкова, С.И.Волкова, 

С.В.Степанова-М.: Просвещение, 

2014-2018-2020. 

Дмитриева О.И., Мокрушина 

О.А. Поурочные разработки по 

математике: 1-2 класс. К 

учебному комплекту 

М.И.Моро- М.:ВАКО, 2012-

2013. 

 

Окружающий 

мир 

 

 

 

 

 

Учебно-методический 

комплект для 

четырехлетней начальной 

школы «Школа России» А. 

А. Плешаков, Москва: 

Просвещение, 2011-2014 

1-4 кл 

/2 часа 

 

 

Окружающий мир 1- 3класс. 

А.А.Плешаков. – М.:Просвещение, 

2014-2020. 

4класс. 

А.А.Плешаков, 

Е.А.Крючкова – М.:Просвещение, 

2016-2020. 

Окружающий мир. Рабочая 

тетрадь.1 -3 класс/ А. А. 

Плешаков - М.: Просвещение, 

2014 

-Поурочные разработки по 

курсу «Окружающий мир» к 

учебному комплекту А.А. 

Плешакова/ В. Казакова, Н.А. 



Сбоева.  М.: «ВАКО», 2012-

2013 

Музыка Программа для 

общеобразовательных 

учреждений 1-4 классы 

Критской Е.Д. Москва: 

Просвещение, 2015 

1-4/1 час 

 

Музыка. 1-4 класс.  М.: 

Просвещение, 2012г Критская Е.Д. 

, Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. 

Музыка. 1-4 классы: рабочие 

программы по учебникам Е. Д. 

Критской, Г. П. Сергеевой, Т. С. 

Шмагиной. М.: Дрофа, 2012 

Музыка 1-4 класс. Пособие для 

учителя. М.: Просвещение, 2015 

Изобразитель

ное искусство 

Программа для 

общеобразовательных 

учреждений 1-4 классы В. 

С. Кузин и др. - Москва: 

Дрофа, 2010 

1-4кл/1 час 

 

 

ИЗО 1-4классы.  

1 класс.  

Ты изображаешь, украшаешь, 

строишь/ Л.А. Неменская  под ред. 

Б.М.. Неменского-М.: Просвещение, 

2012. 

2 класс. Искусство и ты. 

Е.И.Коротеева под ред. Б.М.. 

Неменского-М.: Просвещение,2012. 

3 класс. Искусство вокруг нас. 

Н.А.Горяева, Л.А.Неменская, 

А.С.Питерскихпод.редакциейБ.М.Н

еменского-М.: Просвещение,2012. 

4 класс. Каждый народ- 

художник. 

Л.А. Неменская  под ред. Б.М.. 

Неменского-М.: Просвещение, 2013. 

Рабочая тетрадь 1-4кл. И. В. 

Вышнепольский. - 

Москва: АСТ 

«Астрель», 2010г. 

Поурочное планирование  по 

учебнику В.С. Кузин, Э.Ю. 

Кубышкин.  М.: АСТ – учитель, 

2010 

Технология Учебно-методический 

комплект для 4-х начальной 

школы «Школа России»  

Лутцева Е.А.. - Москва: 

Просвещение, 2014 

1-4 кл/1 час Технология 1-4кл 
Лутцева Е.А., Зуева Т.П.-  Москва: 

Просвещение, 2014-2020. 

Роговцева Н.И., Богданова Н.В., 

ФрейтагИ.П. 

Уроки технологии. 1-4 класс, 

Просвещение 2012 



Физическая 

культура 

 

 

Лях В. И., Зданевич А. А. 

Комплексная программа 

физического воспитания 

учащихся. Программы 

общеобразовательных 

учреждений. 1-11 классы. 

М.: Просвещение, 2012 

1-4 кл. / 3 

часа 

 

 

Физическая культура 1- 4 класс 

В.И.Лях,- М.: 

Просвещение, 2013. 

 

Лях В. И. 

Физическая культура. Рабочие 

программы. Предметная линия 

учебников В. И.Ляха. 1-4 

классы. М.: Просвещение, 2013 

 

 

 

 

 

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики. 

Основы религиозных 

культур и светской этики. 

М.: Просвещение, 2013 

4 кл./ 1 час Основы духовно-нравственной 

культуры народов России. 

Основы религиозных культур и 

светской этики. Основы 

православной культуры. 

А.В. Кураев. М:-Просвещение, 

2012-2013. 

Книга для учителя. ОРКСЭ. М.: 

Просвещение, 2012 

 

Книга для родителей. ОРКСЭ.- 

М.: Просвещение, 2012 
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