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ПЛАН  

работы общественного наркопоста «Здоровье+»  

МБОУ «СОШ № 13» 

2024-2025 учебный год.  

 

1. Формирование состава школьного поста 

"Здоровье+". Разработка и утверждение 

плана работы школьного поста 

"Здоровье+" на 2024-2025 учебный год 

сентябрь Зам. Директора по ВР 

Социальный педагог 

педагог-психолог 

Классные руководители 

2. Подготовка и проведение социально-

психологического тестирования, 

профилактического медицинского 

осмотра 

Сентябрь-

февраль 

Зам. Директора по ВР 

Социальный педагог 

педагог-психолог 

Классные руководители 

3. Привлечение обучающихся, состоящих 

на профилактическом учете, к занятиям в 

кружках, секциях, участию в 

общественной жизни школы, города и 

др. 

в течение 

года 

Зам. Директора по ВР 

Социальный педагог 

педагог-психолог 

Классные руководители 

4. Участие в городских, областных, 

российских конкурсах творческих работ 

(рисунков, плакатов, презентаций), 

различных акциях по ЗОЖ 

в течение 

года 

Зам. Директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные руководители 

5 Посещение проблемных семей, 

обучающихся, состоящих на учете поста 

в течение 

года 

Зам. Директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные руководители  

6 Встреча с представителями органов 

системы профилактики. 

Профилактические беседы 

В течение 

года  

Зам. Директора по ВР 

Социальный педагог 

педагог-психолог 

 Инспектор ОДН 

7 Тематические встречи, беседы, лекции с 

мед.работниками по вопросам 

здоровьесбережия. 

В течение 

года 

Зам. Директора по ВР 

Социальный педагог 

педагог-психолог 

Медицинский работник 

Кл.руководители 

8. Формирование волонтерских групп из 

числа подростков для участия в 

профилактической деятельности среди 

детей и подростков 

Октябрь  Зам. Директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные руководители  

9. Организация и проведение социально-

психологического тестирования 

обучающихся 13-18 лет 

Сентябрь -

ноябрь 

Зам. Директора по ВР 

Социальный педагог 

педагог-психолог 



Классные руководители 

10. Внесение дополнений в план работы 

поста «Здоровье+» по результатам 

социально-психологического 

тестирования. 

Ноябрь-

декабрь 

Зам.директора по ВР 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

11. Проведение классных часов и 

внеклассных мероприятий по 

профилактике наркомании, алкоголизма 

и табакокурения, пропаганде здорового 

образа жизни 

в течение 

года 

Зам.директора по ВР 

Кл.руководители 

Соц.педагог 

Педагог-психолог 

12. Диагностическая работа  В течение 

года 

Кл.руководители 

Соц.педагог 

Педагог-психолог 

13. Заседания наркологического поста 

«Здоровье +»: 

1. Создание нормативно-правовой базы 

поста на 2024-2025 учебный год. 

Утверждение состава поста. Подготовка 

к проведению социально-

психологического тестирования. 

Рассмотрение обучающихся, 

проявляющие признаки социально 

негативных явлений. 

2. Результаты социально-

психологического тестирования 2024-

2025. Индивидуальная работа с 

обучающимися, состоящими на учете 

поста. 

3. Рассмотрение обучающихся, 

проявляющие признаки социально 

негативных явлений. 

4. Профилактика суицидального 

поведения среди обучающихся. Формы и 

методы работы, имеющие 

положительный результат. 

5. Итоги работы поста «Здоровье+» в 

2024-2025 учебном году.  

1 раз в 

четверть 

Заместитель директора по ВР 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

Медицинский работник 

Кл.руководители 
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